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附録１ 

パラリンピアンに対する社会的認知度調査 

調査票 
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小規模校ということで、先生と子どもの関係が近く親しく、とても親密でよい関係が作られ

ているように感じた。 

先生方も子ども一人一人にしっかりと向き合っていることが実感できた。 

町ぐるみで子どもの教育、高齢者のこと、障害のある人のことを連携して進めている印象

を持った。小さい町だからこそできるメリットだと感じた。 

お忙しい中、長い時間お話を聞かせていただき、ありがとうございました。   （藤田紀昭） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お話を伺った上ノ加江小学校の角校長

先生（左）、堅田教頭先生（右） 

 

一緒にゲームを体験したあとは、質問タイムによ

る交流を行いました。 

ボッチャ交流で、児童にとっては障害に対するイメー

ジが変化。教える側も楽しい活躍の場に。 

3・4 年生の皆さん。パラリンピックについて調

べた発表資料を見せてくれました。 

わかりやすくボッチャルールの説明をしていた

だきました。「ルールは簡単だね」 
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Q1.あなたは、以下に示す 

人物について知っていますか。 

 
 

 

  

1 2 3

知
っ
て
い
る

聞
い
た
こ
と
が
あ
る

知
ら
な
い

1. 青木 大和(あおき やまと) ○ ○ ○
2. 阿部 友里香(あべ ゆりか) ○ ○ ○
3. 有安 諒平(ありやす りょうへい) ○ ○ ○
4. 市川 貴仁(いちかわ たかひと) ○ ○ ○
5. 岩本 啓吾(いわもと けいご) ○ ○ ○
6. 岩本 美歌(いわもと みか) ○ ○ ○
7. 大岩根 正隆(おおいわね まさたか) ○ ○ ○
8. 岡本 圭司(おかもと けいじ) ○ ○ ○
9. 小栗 大地(おぐり だいち) ○ ○ ○

10. 狩野 亮(かのう あきら) ○ ○ ○
11. 神山 則子(かみやま のりこ) ○ ○ ○
12. 川除 大輝(かわよけ たいき) ○ ○ ○
13. 小池 岳太(こいけ がくた) ○ ○ ○
14. 小須田 潤太(こすだ じゅんた) ○ ○ ○
15. 佐藤 圭一(さとう けいいち) ○ ○ ○
16. 鈴木 猛史(すずき たけし) ○ ○ ○
17. 髙橋 幸平(たかはし こうへい) ○ ○ ○
18. 田中 佳子(たなか よしこ) ○ ○ ○
19. 田渕 伸司(たぶち しんじ) ○ ○ ○
20. 出来島 桃子(できじま ももこ) ○ ○ ○
21. 東海 将彦(とうかい まさひこ) ○ ○ ○
22. 新田 佳浩(にった よしひろ) ○ ○ ○
23. 原田 紀香(はらだ のりか) ○ ○ ○
24. 藤原 哲(ふじわら てつ) ○ ○ ○
25. 本堂 杏実(ほんどう あんみ) ○ ○ ○
26. 三澤 拓(みさわ ひらく) ○ ○ ○
27. 村岡 桃佳(むらおか ももか) ○ ○ ○
28. 森 宏明(もり ひろあき) ○ ○ ○
29. 森井 大輝(もりい たいき) ○ ○ ○
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Q1.あなたは、以下に示す 

人物について知っていますか。 

 
 

 

  

1 2 3
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1. 青木 大和(あおき やまと) ○ ○ ○
2. 阿部 友里香(あべ ゆりか) ○ ○ ○
3. 有安 諒平(ありやす りょうへい) ○ ○ ○
4. 市川 貴仁(いちかわ たかひと) ○ ○ ○
5. 岩本 啓吾(いわもと けいご) ○ ○ ○
6. 岩本 美歌(いわもと みか) ○ ○ ○
7. 大岩根 正隆(おおいわね まさたか) ○ ○ ○
8. 岡本 圭司(おかもと けいじ) ○ ○ ○
9. 小栗 大地(おぐり だいち) ○ ○ ○

10. 狩野 亮(かのう あきら) ○ ○ ○
11. 神山 則子(かみやま のりこ) ○ ○ ○
12. 川除 大輝(かわよけ たいき) ○ ○ ○
13. 小池 岳太(こいけ がくた) ○ ○ ○
14. 小須田 潤太(こすだ じゅんた) ○ ○ ○
15. 佐藤 圭一(さとう けいいち) ○ ○ ○
16. 鈴木 猛史(すずき たけし) ○ ○ ○
17. 髙橋 幸平(たかはし こうへい) ○ ○ ○
18. 田中 佳子(たなか よしこ) ○ ○ ○
19. 田渕 伸司(たぶち しんじ) ○ ○ ○
20. 出来島 桃子(できじま ももこ) ○ ○ ○
21. 東海 将彦(とうかい まさひこ) ○ ○ ○
22. 新田 佳浩(にった よしひろ) ○ ○ ○
23. 原田 紀香(はらだ のりか) ○ ○ ○
24. 藤原 哲(ふじわら てつ) ○ ○ ○
25. 本堂 杏実(ほんどう あんみ) ○ ○ ○
26. 三澤 拓(みさわ ひらく) ○ ○ ○
27. 村岡 桃佳(むらおか ももか) ○ ○ ○
28. 森 宏明(もり ひろあき) ○ ○ ○
29. 森井 大輝(もりい たいき) ○ ○ ○
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1. 青木 大和(あおき やまと) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2. 阿部 友里香(あべ ゆりか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
3. 有安 諒平(ありやす りょうへい) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
4. 市川 貴仁(いちかわ たかひと) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
5. 岩本 啓吾(いわもと けいご) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
6. 岩本 美歌(いわもと みか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
7. 大岩根 正隆(おおいわね まさたか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
8. 岡本 圭司(おかもと けいじ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
9. 小栗 大地(おぐり だいち) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10. 狩野 亮(かのう あきら) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
11. 神山 則子(かみやま のりこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
12. 川除 大輝(かわよけ たいき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
13. 小池 岳太(こいけ がくた) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
14. 小須田 潤太(こすだ じゅんた) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
15. 佐藤 圭一(さとう けいいち) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
16. 鈴木 猛史(すずき たけし) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
17. 髙橋 幸平(たかはし こうへい) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
18. 田中 佳子(たなか よしこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
19. 田渕 伸司(たぶち しんじ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
20. 出来島 桃子(できじま ももこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
21. 東海 将彦(とうかい まさひこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
22. 新田 佳浩(にった よしひろ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
23. 原田 紀香(はらだ のりか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
24. 藤原 哲(ふじわら てつ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
25. 本堂 杏実(ほんどう あんみ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
26. 三澤 拓(みさわ ひらく) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
27. 村岡 桃佳(むらおか ももか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
28. 森 宏明(もり ひろあき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
29. 森井 大輝(もりい たいき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

 

 

 

  

Q2.Q1 であげた人は、北京・パラ

リンピックに出場した選手です。 

「知っている」「聞いたことがある」

と回答された選手の実施競技につ

いてお答えください。 
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Q1.あなたは、以下に示す 

人物について知っていますか。 
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1. 青木 大和(あおき やまと) ○ ○ ○
2. 阿部 友里香(あべ ゆりか) ○ ○ ○
3. 有安 諒平(ありやす りょうへい) ○ ○ ○
4. 市川 貴仁(いちかわ たかひと) ○ ○ ○
5. 岩本 啓吾(いわもと けいご) ○ ○ ○
6. 岩本 美歌(いわもと みか) ○ ○ ○
7. 大岩根 正隆(おおいわね まさたか) ○ ○ ○
8. 岡本 圭司(おかもと けいじ) ○ ○ ○
9. 小栗 大地(おぐり だいち) ○ ○ ○

10. 狩野 亮(かのう あきら) ○ ○ ○
11. 神山 則子(かみやま のりこ) ○ ○ ○
12. 川除 大輝(かわよけ たいき) ○ ○ ○
13. 小池 岳太(こいけ がくた) ○ ○ ○
14. 小須田 潤太(こすだ じゅんた) ○ ○ ○
15. 佐藤 圭一(さとう けいいち) ○ ○ ○
16. 鈴木 猛史(すずき たけし) ○ ○ ○
17. 髙橋 幸平(たかはし こうへい) ○ ○ ○
18. 田中 佳子(たなか よしこ) ○ ○ ○
19. 田渕 伸司(たぶち しんじ) ○ ○ ○
20. 出来島 桃子(できじま ももこ) ○ ○ ○
21. 東海 将彦(とうかい まさひこ) ○ ○ ○
22. 新田 佳浩(にった よしひろ) ○ ○ ○
23. 原田 紀香(はらだ のりか) ○ ○ ○
24. 藤原 哲(ふじわら てつ) ○ ○ ○
25. 本堂 杏実(ほんどう あんみ) ○ ○ ○
26. 三澤 拓(みさわ ひらく) ○ ○ ○
27. 村岡 桃佳(むらおか ももか) ○ ○ ○
28. 森 宏明(もり ひろあき) ○ ○ ○
29. 森井 大輝(もりい たいき) ○ ○ ○
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1. 青木 大和(あおき やまと) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2. 阿部 友里香(あべ ゆりか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
3. 有安 諒平(ありやす りょうへい) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
4. 市川 貴仁(いちかわ たかひと) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
5. 岩本 啓吾(いわもと けいご) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
6. 岩本 美歌(いわもと みか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
7. 大岩根 正隆(おおいわね まさたか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
8. 岡本 圭司(おかもと けいじ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
9. 小栗 大地(おぐり だいち) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10. 狩野 亮(かのう あきら) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
11. 神山 則子(かみやま のりこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
12. 川除 大輝(かわよけ たいき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
13. 小池 岳太(こいけ がくた) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
14. 小須田 潤太(こすだ じゅんた) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
15. 佐藤 圭一(さとう けいいち) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
16. 鈴木 猛史(すずき たけし) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
17. 髙橋 幸平(たかはし こうへい) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
18. 田中 佳子(たなか よしこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
19. 田渕 伸司(たぶち しんじ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
20. 出来島 桃子(できじま ももこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
21. 東海 将彦(とうかい まさひこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
22. 新田 佳浩(にった よしひろ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
23. 原田 紀香(はらだ のりか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
24. 藤原 哲(ふじわら てつ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
25. 本堂 杏実(ほんどう あんみ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
26. 三澤 拓(みさわ ひらく) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
27. 村岡 桃佳(むらおか ももか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
28. 森 宏明(もり ひろあき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
29. 森井 大輝(もりい たいき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

 

 

 

  

Q2.Q1 であげた人は、北京・パラ

リンピックに出場した選手です。 

「知っている」「聞いたことがある」

と回答された選手の実施競技につ

いてお答えください。 
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1. 青木 大和(あおき やまと) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2. 阿部 友里香(あべ ゆりか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
3. 有安 諒平(ありやす りょうへい) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
4. 市川 貴仁(いちかわ たかひと) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
5. 岩本 啓吾(いわもと けいご) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
6. 岩本 美歌(いわもと みか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
7. 大岩根 正隆(おおいわね まさたか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
8. 岡本 圭司(おかもと けいじ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
9. 小栗 大地(おぐり だいち) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

10. 狩野 亮(かのう あきら) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
11. 神山 則子(かみやま のりこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
12. 川除 大輝(かわよけ たいき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
13. 小池 岳太(こいけ がくた) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
14. 小須田 潤太(こすだ じゅんた) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
15. 佐藤 圭一(さとう けいいち) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
16. 鈴木 猛史(すずき たけし) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
17. 髙橋 幸平(たかはし こうへい) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
18. 田中 佳子(たなか よしこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
19. 田渕 伸司(たぶち しんじ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
20. 出来島 桃子(できじま ももこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
21. 東海 将彦(とうかい まさひこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
22. 新田 佳浩(にった よしひろ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
23. 原田 紀香(はらだ のりか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
24. 藤原 哲(ふじわら てつ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
25. 本堂 杏実(ほんどう あんみ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
26. 三澤 拓(みさわ ひらく) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
27. 村岡 桃佳(むらおか ももか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
28. 森 宏明(もり ひろあき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
29. 森井 大輝(もりい たいき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

 

 

 

  

Q2.Q1 であげた人は、北京・パラ

リンピックに出場した選手です。 

「知っている」「聞いたことがある」

と回答された選手の実施競技につ

いてお答えください。 
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1. 青木 大和(あおき やまと) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
2. 阿部 友里香(あべ ゆりか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
3. 有安 諒平(ありやす りょうへい) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
4. 市川 貴仁(いちかわ たかひと) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
5. 岩本 啓吾(いわもと けいご) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
6. 岩本 美歌(いわもと みか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
7. 大岩根 正隆(おおいわね まさたか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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11. 神山 則子(かみやま のりこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
12. 川除 大輝(かわよけ たいき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
13. 小池 岳太(こいけ がくた) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
14. 小須田 潤太(こすだ じゅんた) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
15. 佐藤 圭一(さとう けいいち) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
16. 鈴木 猛史(すずき たけし) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
17. 髙橋 幸平(たかはし こうへい) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
18. 田中 佳子(たなか よしこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
19. 田渕 伸司(たぶち しんじ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
20. 出来島 桃子(できじま ももこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
21. 東海 将彦(とうかい まさひこ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
22. 新田 佳浩(にった よしひろ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
23. 原田 紀香(はらだ のりか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
24. 藤原 哲(ふじわら てつ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
25. 本堂 杏実(ほんどう あんみ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
26. 三澤 拓(みさわ ひらく) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
27. 村岡 桃佳(むらおか ももか) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
28. 森 宏明(もり ひろあき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
29. 森井 大輝(もりい たいき) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

 

 

 

 

  

Q2.Q1 であげた人は、北京・パラ

リンピックに出場した選手です。 

「知っている」「聞いたことがある」

と回答された選手の実施競技につ

いてお答えください。 
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Q2.Q1 であげた人は、北京・パラ

リンピックに出場した選手です。 

「知っている」「聞いたことがある」

と回答された選手の実施競技につ

いてお答えください。 
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Q3. あなたは、北京・パラリンピック（2022年）をテレビやインターネット動画で観戦しました

か？（いくつでも） 

 

 

Q4.あなたが、テレビやインターネット動画で観戦した北京・パラリンピック（2022年）競技は

何ですか。（いくつでも） 

 

 

※「観戦した」番組には、中継番組、ニュース番組、特集番組を含みます。 

 

  

□ 1. テレビで中継番組を観た

□ 2. テレビのニュース番組で観た

□ 3. テレビの選手・競技を紹介した特集番組を観た

□ 4. インターネット動画で中継を観た

□ 5. インターネット動画でニュース番組を観た

□ 6. インターネット動画で選手・競技を紹介した特集番組を観た

□ 7. （テレビやインターネットの）その他の方法で観戦した

□ 8. テレビやインターネットで観戦しなかった

□ 1. スノーボード

□ 2. アルペンスキー

□ 3. クロスカントリー

□ 4. バイアスロン

□ 5. アイスホッケー

□ 6. 車いすカーリング

□ 7. 開会式

□ 8. 閉会式

□ 9. わからない
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Q6.あなたは日常生活の中で、障害のある人がスポーツを行う光景を見ることがあります

か。 

 

 

 

 

 

 

○ 1. ある

○ 2. ない

Q5. 北京・パラリンピック（2022年）をテレビやインターネ

ットで観戦して、どう思いましたか。 

1 2 3 4

よ
く
当
て
は
ま
る

や
や
当
て
は
ま
る

あ
ま
り
当
て
は
ま
ら
な
い

ま
っ
た
く
当
て
は
ま
ら
な
い

1. 障害者スポーツをテレビやインターネットで観戦したい ○ ○ ○ ○
2. 障害者スポーツを直接観戦したい ○ ○ ○ ○
3. 2026年 ミラノ・コルティナダンペッツォ・パラリンピックを直接観戦したい ○ ○ ○ ○
4. 障害者スポーツを体験したい ○ ○ ○ ○
5. 障害者スポーツのボランティアをしたい ○ ○ ○ ○

6. 2026年 ミラノ・コルティナダンペッツォ・パラリンピックにボランティアとして
かかわりたい ○ ○ ○ ○

7. アスリートとして非常に優れていると感じた ○ ○ ○ ○
8. 障害の有無にかかわらず、スポーツは一緒にできると感じた ○ ○ ○ ○
9. 障害者への偏見がなくなった、身近な存在に感じた ○ ○ ○ ○

10. 障害者と話がしたい、もっと知りたいと思った ○ ○ ○ ○
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Q5. 北京・パラリンピック（2022年）をテレビやインターネ

ットで観戦して、どう思いましたか。 

1 2 3 4

よ
く
当
て
は
ま
る

や
や
当
て
は
ま
る

あ
ま
り
当
て
は
ま
ら
な
い

ま
っ
た
く
当
て
は
ま
ら
な
い

1. 障害者スポーツをテレビやインターネットで観戦したい ○ ○ ○ ○
2. 障害者スポーツを直接観戦したい ○ ○ ○ ○
3. 2026年 ミラノ・コルティナダンペッツォ・パラリンピックを直接観戦したい ○ ○ ○ ○
4. 障害者スポーツを体験したい ○ ○ ○ ○
5. 障害者スポーツのボランティアをしたい ○ ○ ○ ○

6. 2026年 ミラノ・コルティナダンペッツォ・パラリンピックにボランティアとして
かかわりたい ○ ○ ○ ○

7. アスリートとして非常に優れていると感じた ○ ○ ○ ○
8. 障害の有無にかかわらず、スポーツは一緒にできると感じた ○ ○ ○ ○
9. 障害者への偏見がなくなった、身近な存在に感じた ○ ○ ○ ○

10. 障害者と話がしたい、もっと知りたいと思った ○ ○ ○ ○
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Q7.あなたが日常生活の中で見る、障害のある人が行っているスポーツの種目をお答えくだ

さい。複数ある場合は、主なものを最大 3つまでお書きください。 

 

 

 

Q8.あなたの身近に障害のある人がいますか。（いくつでも） 

 

□ 1. バスケットボール

□ 2. テニス

□ 3. ジョギング・ランニング

□ 4. サッカー

□ 5. 陸上競技

□ 6. 水泳

□ 7. ウォーキング

□ 8. サイクリング

□ 9. ゲートボール

□ 10. 卓球

□ 11. 野球

□ 12. バレーボール

□ 13. ボッチャ

□ 14. 筋力トレーニング

□ 15. ヨガ・ピラティス

□ 16. その他【　　　　　　】

□ 1. 自分自身が障害者である

□ 2. 親族に障害のある人がいる

□ 3. 職場に障害のある人がいる

□ 4. 友人・知人に障害のある人がいる

□ 5. 身近に障害のある人はいない
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附録２ 

パラリンピアンに対する社会的認知度調査 

集計表
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Q7.あなたが日常生活の中で見る、障害のある人が行っているスポーツの種目をお答えくだ

さい。複数ある場合は、主なものを最大 3つまでお書きください。 

 

 

 

Q8.あなたの身近に障害のある人がいますか。（いくつでも） 

 

□ 1. バスケットボール

□ 2. テニス

□ 3. ジョギング・ランニング

□ 4. サッカー

□ 5. 陸上競技

□ 6. 水泳

□ 7. ウォーキング

□ 8. サイクリング

□ 9. ゲートボール

□ 10. 卓球

□ 11. 野球

□ 12. バレーボール

□ 13. ボッチャ

□ 14. 筋力トレーニング

□ 15. ヨガ・ピラティス

□ 16. その他【　　　　　　】

□ 1. 自分自身が障害者である

□ 2. 親族に障害のある人がいる

□ 3. 職場に障害のある人がいる

□ 4. 友人・知人に障害のある人がいる

□ 5. 身近に障害のある人はいない
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1 2 3

全体

（n）
知っている

聞いたこと

がある
知らない

1 青木 大和（あおき やまと） 2,201 1.2 1.8 97.0

2 阿部 友里香（あべ ゆりか） 2,201 1.2 2.4 96.4

3 有安 諒平（ありやす りょうへい） 2,201 0.9 2.5 96.6

4 市川 貴仁（いちかわ たかひと） 2,201 0.7 1.9 97.4

5 岩本 啓吾（いわもと けいご） 2,201 0.9 2.5 96.6

6 岩本 美歌（いわもと みか） 2,201 0.8 2.3 97.0

7 大岩根 正隆（おおいわね まさたか） 2,201 0.8 1.6 97.6

8 岡本 圭司（おかもと けいじ） 2,201 1.3 4.3 94.4

9 小栗 大地（おぐり だいち） 2,201 1.0 3.5 95.5

10 狩野 亮（かのう あきら） 2,201 0.9 2.6 96.5

11 神山 則子（かみやま のりこ） 2,201 0.8 2.3 96.9

12 川除 大輝（かわよけ たいき） 2,201 1.4 2.8 95.8

13 小池 岳太（こいけ がくた） 2,201 0.7 2.6 96.7

14 小須田 潤太（こすだ じゅんた） 2,201 0.8 2.0 97.2

15 佐藤 圭一（さとう けいいち） 2,201 1.1 2.6 96.3

16 鈴木 猛史（すずき たけし） 2,201 0.8 2.3 96.9

17 髙橋 幸平（たかはし こうへい） 2,201 1.0 3.1 95.9

18 田中 佳子（たなか よしこ） 2,201 1.0 2.6 96.3

19 田渕 伸司（たぶち しんじ） 2,201 1.1 2.2 96.7

20 出来島 桃子（できじま ももこ） 2,201 0.8 2.4 96.8

21 東海 将彦（とうかい まさひこ） 2,201 1.0 1.6 97.4

22 新田 佳浩（にった よしひろ） 2,201 1.3 2.8 95.9

23 原田 紀香（はらだ のりか） 2,201 1.3 2.1 96.5

24 藤原 哲（ふじわら てつ） 2,201 0.9 3.0 96.1

25 本堂 杏実（ほんどう あんみ） 2,201 0.8 2.1 97.1

26 三澤 拓（みさわ ひらく） 2,201 1.0 2.3 96.8

27 村岡 桃佳（むらおか ももか） 2,201 4.5 7.1 88.4

28 森 宏明（もり ひろあき） 2,201 1.1 2.8 96.1

29 森井 大輝（もりい たいき） 2,201 1.4 2.5 96.1

ＱＱ１１
あなたは、以下に示す人物について知っていますか。

単一回答
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全体

（n）

1 青木 大和（あおき やまと） アルペンスキー 65 10.8

2 阿部 友里香（あべ ゆりか） クロスカントリー・バイアスロン 79 20.3

3 有安 諒平（ありやす りょうへい） クロスカントリー 74 12.2

4 市川 貴仁（いちかわ たかひと） スノーボード 57 14.0

5 岩本 啓吾（いわもと けいご） クロスカントリー 75 4.0

6 岩本 美歌（いわもと みか） クロスカントリー 67 16.4

7 大岩根 正隆（おおいわね まさたか） スノーボード 52 15.4

8 岡本 圭司（おかもと けいじ） スノーボード 123 21.1

9 小栗 大地（おぐり だいち） スノーボード 100 11.0

10 狩野 亮（かのう あきら） アルペンスキー 77 15.6

11 神山 則子（かみやま のりこ） アルペンスキー 69 11.6

12 川除 大輝（かわよけ たいき） クロスカントリー 92 27.2

13 小池 岳太（こいけ がくた） アルペンスキー 72 11.1

14 小須田 潤太（こすだ じゅんた） スノーボード 62 12.9

15 佐藤 圭一（さとう けいいち） クロスカントリー・バイアスロン 82 17.1

16 鈴木 猛史（すずき たけし） アルペンスキー 68 14.7

17 髙橋 幸平（たかはし こうへい） アルペンスキー 91 9.9

18 田中 佳子（たなか よしこ） アルペンスキー 81 17.3

19 田渕 伸司（たぶち しんじ） スノーボード 73 9.6

20 出来島 桃子（できじま ももこ） クロスカントリー・バイアスロン 70 24.3

21 東海 将彦（とうかい まさひこ） アルペンスキー 58 15.5

22 新田 佳浩（にった よしひろ） クロスカントリー 90 24.4

23 原田 紀香（はらだ のりか） アルペンスキー 76 11.8

24 藤原 哲（ふじわら てつ） アルペンスキー 85 9.4

25 本堂 杏実（ほんどう あんみ） アルペンスキー 64 17.2

26 三澤 拓（みさわ ひらく） アルペンスキー 71 16.9

27 村岡 桃佳（むらおか ももか） アルペンスキー 256 46.9

28 森 宏明（もり ひろあき） クロスカントリー 86 12.8

29 森井 大輝（もりい たいき） アルペンスキー 86 22.1

※複数競技に出場した選手の正答率は、それぞれの競技のの合計値

ＱＱ22
Ｑ１であげた人は、北京・パラリンピック（2022年）に出場した選手です。「知って

いる」「聞いたことがある」と回答された選手の実施競技についてお答えください。

単一回答

正答率

(%)
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1 2 3

全体

（n）
知っている

聞いたこと

がある
知らない

1 青木 大和（あおき やまと） 2,201 1.2 1.8 97.0

2 阿部 友里香（あべ ゆりか） 2,201 1.2 2.4 96.4

3 有安 諒平（ありやす りょうへい） 2,201 0.9 2.5 96.6

4 市川 貴仁（いちかわ たかひと） 2,201 0.7 1.9 97.4

5 岩本 啓吾（いわもと けいご） 2,201 0.9 2.5 96.6

6 岩本 美歌（いわもと みか） 2,201 0.8 2.3 97.0

7 大岩根 正隆（おおいわね まさたか） 2,201 0.8 1.6 97.6

8 岡本 圭司（おかもと けいじ） 2,201 1.3 4.3 94.4

9 小栗 大地（おぐり だいち） 2,201 1.0 3.5 95.5

10 狩野 亮（かのう あきら） 2,201 0.9 2.6 96.5

11 神山 則子（かみやま のりこ） 2,201 0.8 2.3 96.9

12 川除 大輝（かわよけ たいき） 2,201 1.4 2.8 95.8

13 小池 岳太（こいけ がくた） 2,201 0.7 2.6 96.7

14 小須田 潤太（こすだ じゅんた） 2,201 0.8 2.0 97.2

15 佐藤 圭一（さとう けいいち） 2,201 1.1 2.6 96.3

16 鈴木 猛史（すずき たけし） 2,201 0.8 2.3 96.9

17 髙橋 幸平（たかはし こうへい） 2,201 1.0 3.1 95.9

18 田中 佳子（たなか よしこ） 2,201 1.0 2.6 96.3

19 田渕 伸司（たぶち しんじ） 2,201 1.1 2.2 96.7

20 出来島 桃子（できじま ももこ） 2,201 0.8 2.4 96.8

21 東海 将彦（とうかい まさひこ） 2,201 1.0 1.6 97.4

22 新田 佳浩（にった よしひろ） 2,201 1.3 2.8 95.9

23 原田 紀香（はらだ のりか） 2,201 1.3 2.1 96.5

24 藤原 哲（ふじわら てつ） 2,201 0.9 3.0 96.1

25 本堂 杏実（ほんどう あんみ） 2,201 0.8 2.1 97.1

26 三澤 拓（みさわ ひらく） 2,201 1.0 2.3 96.8

27 村岡 桃佳（むらおか ももか） 2,201 4.5 7.1 88.4

28 森 宏明（もり ひろあき） 2,201 1.1 2.8 96.1

29 森井 大輝（もりい たいき） 2,201 1.4 2.5 96.1

ＱＱ１１
あなたは、以下に示す人物について知っていますか。

単一回答
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1 テレビで中継番組を観た 31.3

2 テレビのニュース番組で観た 42.9

3 テレビの選手・競技を紹介した特集番組を観た 7.7

4 インターネット動画で中継を観た 3.0

5 インターネット動画でニュース番組を観た 3.4

6 インターネット動画で選手・競技を紹介した特集番組を観た 1.5

7 （テレビやインターネットの）その他の方法で観戦した 0.8

8 テレビやインターネットで観戦しなかった 43.1

全体（n） 2,201

％ＱＱ33

あなたは、北京・パラリンピック（2022年）をテレビやイン

ターネット動画で観戦しましたか？（いくつでも）

複数回答

1 スノーボード 28.7

2 アルペンスキー 29.4

3 クロスカントリー 14.2

4 バイアスロン 5.5

5 アイスホッケー 10.9

6 車いすカーリング 5.9

7 開会式 39.3

8 閉会式 22.9

9 わからない 21.8

全体（n） 2,201

％ＱＱ44

あなたが、テレビやインターネット動画で観戦した北京・パ

ラリンピック（2022年）競技は何ですか。（いくつでも）

※「観戦した」番組には、中継番組、ニュース番組、特集番

組を含みます。

複数回答
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1 2 3 4

全体

（n）

よく当ては

まる

やや当ては

まる

あまり当て

はまらない

まったく当

てはまらな

い

1
障害者スポーツをテレビやインターネットで観戦した

い
1,253 6.4 33.5 40.5 19.6

2 障害者スポーツを直接観戦したい 1,253 3.6 20.0 48.1 28.3

3
2026年 ミラノ・コルティナダンペッツォ・パラリン

ピックを直接観戦したい
1,253 3.3 12.5 45.2 39.1

4 障害者スポーツを体験したい 1,253 3.1 16.0 46.4 34.5

5 障害者スポーツのボランティアをしたい 1,253 2.6 18.9 46.2 32.3

6
2026年 ミラノ・コルティナダンペッツォ・パラリン

ピックにボランティアとしてかかわりたい
1,253 2.3 10.4 41.2 46.1

7 アスリートとして非常に優れていると感じた 1,253 25.7 35.4 22.4 16.4

8
障害の有無にかかわらず、スポーツは一緒にできると

感じた
1,253 16.0 39.7 28.0 16.4

9 障害者への偏見がなくなった、身近な存在に感じた 1,253 13.4 41.8 29.1 15.7

10 障害者と話がしたい、もっと知りたいと思った 1,253 6.9 31.6 42.1 19.4

ＱＱ55

北京・パラリンピック（2022年）をテレビやインター

ネットで観戦して、どう思いましたか。

単一回答

1 ある 7.9

2 ない 92.1

全体（n） 2,201

ＱＱ66

あなたは日常生活の中で、障害のある人がスポーツを行う光

景を見ることがありますか。

単一回答

％
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1 テレビで中継番組を観た 31.3

2 テレビのニュース番組で観た 42.9

3 テレビの選手・競技を紹介した特集番組を観た 7.7

4 インターネット動画で中継を観た 3.0

5 インターネット動画でニュース番組を観た 3.4

6 インターネット動画で選手・競技を紹介した特集番組を観た 1.5

7 （テレビやインターネットの）その他の方法で観戦した 0.8

8 テレビやインターネットで観戦しなかった 43.1

全体（n） 2,201

％ＱＱ33

あなたは、北京・パラリンピック（2022年）をテレビやイン

ターネット動画で観戦しましたか？（いくつでも）

複数回答

1 スノーボード 28.7

2 アルペンスキー 29.4

3 クロスカントリー 14.2

4 バイアスロン 5.5

5 アイスホッケー 10.9

6 車いすカーリング 5.9

7 開会式 39.3

8 閉会式 22.9

9 わからない 21.8

全体（n） 2,201

％ＱＱ44

あなたが、テレビやインターネット動画で観戦した北京・パ

ラリンピック（2022年）競技は何ですか。（いくつでも）

※「観戦した」番組には、中継番組、ニュース番組、特集番

組を含みます。

複数回答
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1 バスケットボール 29.9

2 テニス 17.2

3 ジョギング・ランニング 19.0

4 サッカー 10.9

5 陸上競技 16.1

6 水泳 20.7

7 ウォーキング 14.9

8 サイクリング 2.9

9 ゲートボール 1.7

10 卓球 4.6

11 野球 5.7

12 バレーボール 1.7

13 ボッチャ 12.1

14 筋力トレーニング 5.7

15 ヨガ・ピラティス 3.4

16 その他 6.9

全体（n） 174

ＱＱ77

あなたが日常生活の中で見る、障害のある人が行っているス

ポーツの種目をお書きください。複数ある場合は、主なもの

を最大3つまでお答えください。

％

1 自分自身が障害者である 4.0

2 親族に障害のある人がいる 10.9

3 職場に障害のある人がいる 6.1

4 友人・知人に障害のある人がいる 7.0

5 身近に障害のある人はいない 75.2

全体（n） 2,201

ＱＱ77
あなたの身近に障害のある人がいますか。（いくつでも）

複数回答
％
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ユニ★スポ調査票 
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1 バスケットボール 29.9

2 テニス 17.2

3 ジョギング・ランニング 19.0

4 サッカー 10.9

5 陸上競技 16.1

6 水泳 20.7

7 ウォーキング 14.9

8 サイクリング 2.9

9 ゲートボール 1.7

10 卓球 4.6

11 野球 5.7

12 バレーボール 1.7

13 ボッチャ 12.1

14 筋力トレーニング 5.7

15 ヨガ・ピラティス 3.4

16 その他 6.9

全体（n） 174

ＱＱ77

あなたが日常生活の中で見る、障害のある人が行っているス

ポーツの種目をお書きください。複数ある場合は、主なもの

を最大3つまでお答えください。

％

1 自分自身が障害者である 4.0

2 親族に障害のある人がいる 10.9

3 職場に障害のある人がいる 6.1

4 友人・知人に障害のある人がいる 7.0

5 身近に障害のある人はいない 75.2

全体（n） 2,201

ＱＱ77
あなたの身近に障害のある人がいますか。（いくつでも）

複数回答
％
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調査報告書の各種データについて 

 本報告書の各種データは当財団ホームページにて公開しています。 

報告書の PDFデータの他に、調査票データ等も公開予定です。  
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２０２2（令和 4）年度 

障害者スポーツを取巻く社会的環境に関する調査研究 

̶ 選手のキャリア、ＴＶ放送、選手認知度、テレビＣＦ放送、ユニ★スポ体験の効果に着目して̶ 
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障害者スポーツ選手の
キャリア
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