
 

＜大会参加クラブへのご案内＞ 

 

１．施設使用について 

 （１）会場である「静岡県立三ケ日青年の家」は青少年の野外活動施設であり、一般の宿泊施

設とは異なり、利用規則があります。その規則を厳守した利用をお願いします。 

    「静岡県立三ケ日青年の家」に宿泊される方はオリエンテーションがありますので、 

必ず参加してください。 

3 月 27 日（木）16：30～ 研修室２（本館 2 階）  27 日からの宿泊者 

3 月 28 日（金）16：30～ 研修室２（本館 2 階） 28 日からの宿泊者 

 

 （２）参加者の自家用車、輸送用トラック及びトレーラー等は、駐車場案内図の臨時駐車場に 

駐車してください。 

尚、WEB サイトにも掲載していますが、参加者駐車証を各自印刷して、駐車の際に車内

の見える位置に掲示ください。施設の正面玄関は駐車厳禁です。 

       

２．静岡県立三ケ日青年の家への宿泊者について 

 （１）部屋割り 

大会期間中の部屋割り表は、受付時に配布します。 

（２）持ち物 

  ・「三ケ日青年の家」にはスリッパがありませんので、各自必ず上履きをご用意ください。 

安全上、スリッパ、クロックス、サンダルはＮＧ。氏名を書くことをお薦めします。 

タオル、バスタオル、ハブラシ（歯みがき粉）は各自ご用意ください。 

  ・部屋の中に、濡れた衣類を持ち込むことは禁止です。 

（３）施設利用の注意点 

  ・22：00 以後は、本館施設内を施錠するので外から入室ができなくなりますので、 

ご注意ください。22：30 には、消灯となります。 

  ・各部屋にゴミ箱はありません。部屋にゴミを置いたまま、退室できません。退室時に各

自でゴミをまとめ、大会本部にあるゴミ箱に捨ててください。 

  ・落し物、忘れ物が非常に多いです。持ち物には必ず氏名を記入し、退室時は各自確認し

てください。 

   ・競技後に濡れたセーリングウェアーでの建物内入館は禁止です。 

 

（４）食事及び入浴時間 

    ①宿泊者は、館内食堂で朝食/夕食を下記時間内で全員で取ります。 

     3 月 27 日（木） 夕食 18:00～19:00 

     3 月 28 日（金） 朝食 7:30～8:30、夕食 18:00～19:00 

     3 月 29 日（土） 朝食 7:00～8:00、夕食 18:00～19:00 

     3 月 30 日（日） 朝食 7:00～8:00 

      ※指定の場所に座るよう、ご協力ください。 

 



    

 ※食物アレルギーのある方は、各自で管理の上、食堂で確認ください。 

今回事前に申請いただいた方は、食堂でチーム名と名前を伝えてください。 

     

②入浴時間は、下記時間内で入浴するようお願いします。 

     ・19:00～21:00（入浴時間） 

      ※レース後は、ハーバー施設内（艇庫 2 階）のシャワー室が利用できます 

  

 （５）施設内での飲食、喫煙について 

    ①施設内、部屋での飲食、喫煙は禁止です。（ジュース/アルコール全て含む） 

     ・定められた場所でお願いします。 

    ②喫煙される方は、定められた喫煙所でお願いします。ハーバー内も禁煙です。 

 

３．艇の搬出、搬入について 

    艇の搬出入時は、施設ハーバー内が大変混み合いますので、速やかに艇の積み降ろしを 

行ない、マリーナ内に長時間、駐車することがない様にご協力ください。 

① 輸送用ラック、トレーラーは、臨時駐車場へ移動、保管ください。 

② 船台にクラブ名を明記し、間違わないように注意してください。 

臨時用のタイヤ、船台はありません。 

③ 艇種によって陸置きスペースを定める場合がありますが、 

到着したクラブから奥につめて保管してください。 

   

４．帆走指示書について 

    ※ホームページに掲載されています。 

    

５．支援艇について 

    支援艇を持参するクラブは、係留、陸上保管の場合は、大会実行委員会の指示を受けて

ください。燃料は各自で購入してください。 

    

６．計測について 

    ILCA クラスの参加者は計測フォームを提出してください。（レース公示 18） 

 

７．勉強会について 

 （１）大会期間中の 3 月 29 日（土）17:00～17:50 に勉強会を開催します。 

（本館 2 階の研修室 2 の会場を使用） 

    その日のレースを振り返り、参加選手との双方間の勉強会を実施します。 

    また、講師はよりレベルアップを図る目的で、レース中、レースの合間でも海上等で指導 

する場合があります。 

 （２）勉強会は、指導者、保護者の参加も可能です。有意義な講習会、勉強会ができるようご

参加ください。  

 



 

８．大会受付について 

  （１）受付時間  3 月 28 日（金） 9：00～10：30 

 （２）大会受付時に参加料、施設使用料、昼食の予約内容等をクラブごとに確認します。 

 （３）大会受付時に「大会参加申込書」（保護者・代表者が署名・捺印したもの）を必ず提出し

てください。 

 

９．その他 

 （１）大会会場への問い合わせについて 

「静岡県立三ケ日青年の家」では、宿泊変更、艇の搬出入等、大会に関する問い合わせ 

には一切対応できません。大会に関するご質問は、大会事務局宛に TEL、または 

E メールで問い合わせください。 

 （２）レース結果について 

その日のレース結果は、当財団の大会ホームページに掲載予定です。 

 （３）浜名湖の予想天気について 

     大会期間中の 3月後半は、暖かくなる季節ですが、防寒対策としてウェットスーツ、 

    ドライスーツ、ブーツ等を持参してください。水温は海水より低いです。 

 （４）スロープ内、桟橋を使用する場合、ライフジャケット着用にご協力ください。 

    スロープは、滑る箇所もありますので十分注意をお願いします。 

 （５）大会期間中に体調が悪くなった選手、関係者は、必ず大会本部に申告をお願いします。 

    大会期間中（レース時）は、医師を大会本部に配置しています。 

 （６）コンビニエンスストア等について 

    コンビニエンスストアは、会場から車で５分のところにあります。 

詳細は各自で確認してください。 

  

上記注意事項は、大会ホームページにも掲載されます。 

 


